
Вкладыши ушные – Беруши противошумные из 

пластичного мягкого силикона 

 

Инструкция по применению: 
1. Предварительно помойте с мылом руки, придайте берушам шарообразную форму, скатайте 
вкладыш пальцами в вытянутый цилиндр. 
2. Оттяните ушную раковину вверх и назад, чтобы выпрямить слуховой канал, далее расположите 
вкладыш у слухового прохода и слегка придавите его. Беруши создадут воздухонепроницаемое 
уплотнение, залепив слуховой канал. 
3. Придержите вкладыш пальцем в течение 30-40 секунд до его полного расправления внутри 
слухового прохода. 
4. Для ослабления или удаления беруш – надавите за ухом. 
 
Противопоказания: 
• индивидуальная непереносимость материала 
• отиты, воспаления ушного канала 
• возраст младше 3 лет. Для малышей необходимо приобретать детские беруши (модель XH-1A). 
 

Меры предосторожности: 
• применять только по назначению, соблюдая инструкцию, не применяйте силу и не вставляйте 
глубоко в слуховой канал 
• беруши не предназначены для детей до 3-х лет. Использование беруш для детей в возрасте от 3 
до 12 лет только под присмотром взрослых (родителей) 
• вынимать беруши необходимо медленно, резкое вынимание может привести к повреждениям 
органов слуха 
• не разрезать на мелкие части, не растягивать и не разрывать беруши 
• при несоблюдении инструкции может произойти застревание беруши в ушном канале. При 
застревании вкладыша обратитесь к врачу для его удаления. 
• в случае возникновения боли, дискомфорта немедленно извлеките беруши из ушей 
• неправильное использование может вызвать травму слухового канала вынимать беруши 
необходимо медленно, резкое вынимание может привести к повреждениям органов слуха 
беруши следует заменить, если они становятся твёрдыми, изношенными, деформированными. 
После использования утилизировать как бытовые отходы 
Срок годности 5 лет. 

Продукция соответствует требованиям ГОСТ12.4.209-99. 

РУ № ФСЗ 2011/10955 от 31.10.2011г. 

Хранить в недоступном для детей месте, при относительной влажности воздуха не более 80%, на 

расстоянии не менее 1 метра от отопительных приборов и воздействия прямых солнечных лучей, 

и открытого огня. 

 


